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UvOD

Hlavnim cilem bakal&ké prace Sachy - od vokasové aktivity k vytiovacimu
prednttu je definovat moznosti postupu zapracovani achkurikularnich dokumeit
ceskych Skol. Prace se zabyva vyuzZitim speské poptavky po smysluplném traveni
volného ¢asu i doby stravené vé&dvacimi aktivitami pimo ve Skole, které vedou
k rozvoji intelektualnich schopnosti. Sachova hepliuje vyse zmidna kritéria,

a proto se praceémuje moznym dopash hry ve vzdlavacim procesu. Nastupujici
generace je jiz dnes konfrontovan&ad zemi s pokusy zadit Sachy do vztavaciho
kurikula, z tohoto dvodu je teba se intenzivhzabyvat pinosy i gipadnymi negativy,
které mohou mit vliv na jedincgipnaphovani budoucich socialnich roli ve spwiesti.
DalSim prioritnim dvodem pro zpracovani bak&&é prace je pisemné prohlaseni,
které vydal a fedloZil k veejné diskuzi Evropsky parlament v souladéi&kem 123
jednacihofadu o zavedeni programu "Sachy ve Skole" dodlxdcich systémn
Evropské unie. Na zakladtéchto skuténosti je patebné dkladné a systematicky
zpracovat danou problematiku do ramcovéh@hfedu, ktery bude strukturovan
a ucelenym zgsobem popisovat vyvoj Sachové hry od vabmpvé discipliny
k vyucovacimu pednetu, ktery tu doposud chybi. Mezi dalSi aspektyrétex vedly
ke sk¥ru dat, pati dynamické roz$éeni této matematicko-logické aktivity
do regionalniho Skolstvi na udrovni - miseych, zakladnich, #&dnich, vysSich
odbornych, ale i vysokych skol.

Prace mé také za ukol seznamit s &ndmamymi fakty ze Sachoveé historie, jejim
vyvojem a sodasnym postavenim, které neni stale gewymezenoRada odbornik
se stale nedokaze shodnout jakynisgibem Sachy definovat, kam jefadit, a panuji
i rozlicné nazory na moznosti a préspost jejich zéazeni do vz&lavani. Neni zcela
jasné, zda iiizou Sachy naplnit funkci plnohodnotného povinnérerpttu.
Nezodpo¥zenych otazek je jiz dnes cetada. Nasledujici text si neklade za cil
na vSechny otazky odpést neboreSit akademické spory s nimi spojené. Podstatou
nasledujicich stranek jeiplizit, shrnout a do jisté miry sumarizovat gasné poznatky
a stupé vyvoje, jez provazi s@asné dynamickésdi v oblasti mozné zasadnigmny
pristupu ke vzdavani, kterd vychazi z myslenky r#udéti, Zaky i studenty myslet,
vyhodnocovat a spojovat ziskané poznatky do sawstisl Mozna, Ze Sachy nejsou
jedinou moznosti k napbvani vySe uvedenych @jl ale utit¢ ma vyznam se jimi

zabyvat a pokusit se, co mozna nejerudéjgrosoudit, zda se jedna o jednoZna
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piinosnou aktivitu pro vSechny ¢ékové kategorie &mstnici se vaztdavaciho

a vychovného procesu.



1 Volny ¢as a voln&asové aktivity

Co to je ,volnyc¢as“? Termin volnyas pati ke slowim, jimZz kazdy gjak
intuitivné rozumi, to ovSem fZe byt zradné. # bliz§im hledani v literafie zjistime,
Ze mezi odborniky existujiizna pojeti. Termin ,volnyas“, byl odliSg vniman
v minulosti a v sotasnosti. Jedna z definic zni: Volnsas (angl. leisure time,
franc. le loisir) je ¢as, kdy ¢lovék nevykonava cinnosti pod tlakem zavank
jez vyplyvaji z jeho socialnich roli, zvl&s clby prace a nutnosti zachovat a rozvijet
svij Zivot.*

DuleZita je prevence. \Ceské republice se zapojuji stalastji Skoly, kluby,
strediska.., ktera bojuji s nezadoucimi socigpatologickymi jevy, jako jsou drogy,
Sikana, nasili, zneuzivani, alkohol atd., do ktatéeme z#adit i volnatasové aktivity.
Volny ¢as miZze plnit nap. tyto funkce — relaxai, kompenzéni, regeneréni atd.
AvSak mezi nejzada&si volnaiasové aktivity pdt predevSim sportovnEinnosti.

VSeobecné sportovnéinnosti jsou podporovany prdstnictvim véejnych
vyhlasek za pomoci Statni podpory sportu piiglpsny rok

Sachy sice p#t mezi ,sedavé" sporty, ale vyzaduji novéispupy a vytvieji
noveé podity k celistvému rozvoji jedince do spofesti, a tudiz jsou skiym
dophhkem pro traveni volnéhgasu. Mezi nesporné vyhody této hry ipa¥e neni
nikterak zadsadhomezen ¥k aktéh. Sachy si mohou zahréat stejkvalitne ptileté dti
i senidi. DalSi vyhodou je, Ze Sachy mohou byt provozovaayiiznych mistech,
vysoka mira mobility, kterou oceni lidé vessiE i v ptirodé — u mde nebo na lagce
v parku. Mozného vyuzitelného prosti se meze nekladou. Velkou motivaci p&i d
muze byt i to, Ze se Sachy hraji po celénit§vneni zde nabozenska, jazykoviajina
bariéra pi navazovani kontakta pratelstvi.

Nedilnou sodiastni pro spravné vyuZziti volnéliasu je prostorové a materialni
vybaveni. V kapitole¢. 2 se podrob¥)i seznamime s materialnimi prietky
a vyukovym prostorem pro Sachovéinnost i zakladni Skole.

V sowasnosti neni snadné se na trhu sluzeb poskytovamjétieZi prosadit,
ale i pesto jsou zde moznosti pro ziskavani r@obych finagnich prostedks,
ze soukromych i wejnych zdraoji, bez nichZz neni mozné dlouhodobadnou aktivitu

provozovat. Zakladem Usghu je zpracovani kvalitniho projektu, jenZ jegepo reélné

1 Srov. HOFBAUER, BD¢ti, mladez a volnyas s. 13.
2 Srov.V3eobecna sportovrinnost[online].



cile a pevné vize. Pedagog volnétasu ma celodadu moznosti, jakym Zigobem
se miZze uplatnit na trhu sluzeb. VSe zavisi na jeho gobstech, tviivosti a mnozstvi
iniciativy, kterou vynalozi. Jednou ze zajimavychilgZitosti je zaloZeni Sachové
krouzku na zakladni Skole, ktery by plmaji¥oval pedagog volnéhdasu. Givodem
je jednozn&né aktuélnost a atraktivnost S&gbro dti, Zaky i studenty a jejich ro&e.
Pedagog volnéhoasu musi informovatdt i rodice, jak mohou déle travit voln§as
ve svém miste a okoli.

Pedagog volnéhgasu niize ve spolupraci s raoflitaké snazeispet k odhaleni
piipadnych vioh déte, v rekterych vyjim&nych gipadech i talentu, jenz e znénit
cely Zivot jedince. Pedagog volnéldasu miize své s¥ence pipravit nenasilnou
formou hry na budouci Zivot, ktery zahrnuje i paénvzdlavani ve Skole. Etské
aktivity, koniky, napady se mohou rychle &nit pod fundovanym dohledem
v odbornost a v budoucnu i pevnou zalibtippdré cinnost, kterd zajisti stalyiem
financnich prostedki, ¢i jiného plreni. Proto je jeho Uloha pedagoga volnétasu

ve spolénosti velmi potebna.



2 Struéna historie Sachu

Presné datum vzniku neni dosud stanoveno. Podlerikisttato hra vznikla
v prvni polovire 6. stoleti naSeho letogtn. Harold James Ruthven Murray tvrdi,
e Sachy pochéazeji ze 70. let 6. stdleti.

Pavodni nazev hry jéaturanga(catur znamend&tyii, angacast, oddil), z které
pravdspodobrg, Sachy vychazejiCaturanga se hrala na hracim poli o 64 polich. Kazdy
hr& mél osm figurek. Na Sachovnici byl&tyti rizna vojska. Vzdy dva héa
spolupracovali a soupié proti dalSim d¥ma vojskim. Hr& mel k dispozici
obdélnikovou kostku, kteradavala pohyb figuf.

V 11. stoleti se Sachy objeviliechéch, nejspide je sem dostasti kupci
z ltalie?

Sachy, jak je zname dnes (pouzeslkatika drobnymi odchylkami), se vytyity
na gelomu 15. a 16. stoleti. Do té doby prochazely gmsfm vyvojem v mnoha
smirech® Ze Spatiska se Sachova hra roifi po Evrog a zde pak ziskavaly

jednotlivé Sachoveé figury sva ozfeani.

2.1  Deskova hra — Sachy
Co je deskova hra? Jedna se o druh stolni hrya keercharakteristicka tim,

Ze se dj odehravéa na hernim pldnu pomoci hracich kameéixistuje mnoho definic,
co je tohra. Hru obeéndefinuje Johan Huizinga: ,Hra je dobrovolri@nnost,
ktera je vykonavana uviipevreé stanovenychtasovych a prostorovych hranic, podle
dobrovolrg prijatych, ale bezpodmikaé zavaznych pravidel, kterd madtg\cil v soke
samé a je doprovazena pocitem &ap radosti a&domim, jiného byti, nez je vSedni
Zivot."’

Déti mohou zdit hrat Sachy uz v tom nejnizSingkw. VetSinou se uvadi &k
kolem ti az ¢tyr let. Zaklady Sachu, nejsou n&n@ na osvojeni. Jednotahové maty

a jednotlivé tahy figurami nejsou slozité. To vk pnohou vyuzit v pozgBim wku.

% Srov. GIZYCKI, J.Sachy v&ech dob a zersi7.

“ Srov. FINKENZELLER,R., ZIEHR, W. a BUHRER, E.MSachy 200 let djin hry., s.14.
® Srov. GIZYCKI, J.Sachy v&ech dob a zemil9.

® Srov. GIZYCKI, J.Sachy v&ech dob a zemi56.

"HUIZINGA, J.homo ludens:ovodu kultury ve Fe, s.33.



Mohou se lépe sousdit a maji ¥tSi rozhled. Tato hracii déti prohravat i vyhravat.
Sachy jsou hodhduSevi narané, aproto zvladani emocti pryhie i protre neni
jednoduché kontrolovat. Dale mohou rozvijet logickénySleni, vytrvalost
a i sebevdomi.

V USA se prokézalo, Zze Sachy mohou zvysit intekgénkvocient. Tento
vyzkun? potvrdil pozitivni vliv 8achu ndp pii feSeni matematickych Gloh, logického
mysleni ¢i sebedvéry. TovSe mohou vyuzit fp svych studii a v budoucich
zamgstnanich. V dnesni debse kladou na lidi velké naroky. Sachy mohou pomoci

k duSevni vyrovnanosti, ale také k motivaci a sctogti dosahovat ugphu.

2.2  Z&Kkladni pravidla Sachové hry

Pravidla Sachu ustanovila Mezinarodni federace saithncouzsky Féderation
Internationale des Echecs. (FIDE). Spalest byla zalozena v Hai 20.&ervence 1924.
FIDE je jednim z negtSich sportovnich organizaci na¢gv FIDE je geswdéeno,
Ze Sachy by @i byt zahrnuty do mezindrodniho Sachového sgmistvi. Cilem je
dosahnout vyznamnéhostu paet lidi vdech ¥kovych kategorif.

Sachy jsou deskova hra s waigmi prvky. Jednd se o tahovou strategii,
jejiz zakladni pravidla jsou trivialni a lehce zapmovatelna, coz vSak nesnizuje jeji
mistrovstvi.

Patet hr&a v Sachach byva zpravidla dva (existuji i variaptg vice hréa).
Sachy sice pé#t mezi "sedavé" sporty, ale vyzaduji noviisfupy a vytvéeji nové
podrety k celistvému rozvoji jedince ve spoiesti. Mezi nesporné vyhody této hry
pati, ze neni nikterak zasatiromezen vk aktéfi. Sachy si mohou zahrat stejn
kvalitné pétileté ckti i senidi. DalSi vyhodou je, Ze Sachy mohou byt provozovany
na iiznych mistech, vysoka mira mobility, kterou océhé e néste i v prirodé u mae

nebo teba na lavice v parku.

® SrovThe Case for Chess as a Tool to Develop Our Childrklinds[online].
° Fide: World Chess Federatidonline].
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2.2.1 Sachovnice
Sachovnice se v fibéhu doby ngnila, hralo se na jednobarevné Sachovnici.

| dnes nfiizeme najit oblasti, kde se Sachy hraji na jednehérdesce napna Dalném
vychods. Dnedni dlenf na d¥ rizné barvy se zalo pouZivat ve 14. stolef.

Mnoho laiki vi, jak vypada Sachovnice, ale uz malokdo ji dek&prave
polozit na sil. Pri hie je teba, aby kazdy z htd mél po pravé ruce bilé rohové pole.
Sachy se hraji na Sachovnici, kterd se sklada zt@drcovych poli v rozlozeni
8 x 8 a celkow tvori opst tvar ¢tverce. Pole jsou roZtena na s#tla a tmava. Obrazky
Sachovnice rizeme také nazvat diagramem. Na Sachovnici jsodkaotazena daad
a sloupd. Ke kazdému poli je iffazenocislo a pismeno, které duje jeho polohu
na Sachovnici. Wovani polohy jednotlivého pole neni samedé, ale slouzi
pii samotné fe k zaznamu pbéhu hry, gipadré postaveni, ukonu nebo pohybu
jednotlivych figur. Tento zaznam je nazyvan Sachowvaotaci. Sloupce stuji
na diagramu zdola nahoru ajsou a@my pismeny abecedy od az h.
Rady se oznauji &islicemi od jedniky do osméky. Na $achovnici jsou diagonaly, které
tvorf souvislétada poli. Diagonalu najxlad miZze tvdit al — b3™.

,Sachovnice neni nic jiného nez silnjednodusen&ast krajiny, na které své
urputnou bitvu d¥ malé armady. Osm nejprostSich figurek na oboun&tia

piedstavuje §8i vojaky, pak jsou tu jezdci,istci, opeviné Wze, a za tim vSim dv

Mrivrw s

2.2.2 Sachové figury

Sestava hracich figur se podrobila mnohasmam. Véatarunz&® mel hr&
k dispozici krale, gsce, slona, kanha lod. Postupnym vyvojem se z lodtal valény
viiz, z vozu pozdi v&Z. Ze slona se promil strelec a ziskal &3i pohyblivost*

Sachové figury jsou poskladany ve dvtadach na kaZzdé strarSachovnice.
Sestnact bilych figur na jedné stéaa Sestnact figuternych tvéi armadu souge
na strag druhé. Arméada je twena kralem, ktery je ozti@an pismenem K ¥eském
jazyce. Bila dama se ozhge velkym pismenem D, stoji na bilém polieand dama

je umistna vzdy naerném poli. Selce symbolizuje v zapisu pismeno S. Pro jezdce

1 Srov. GIZYCKI, J.Sachy vdech dob a zemi59.

Y Srov. VESELY, Jii. Jak hrat $achy?: knizka prodatecniky. s.7-24.
127APLETAL, M. Velka kniha deskovych hes.7.

13 Srov. kapitola 1.

14ZAPLETAL, M. Velka kniha deskovych her. s.20.
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se vyuzivad pismeno J. Pismeno V potom uZivame prateni WZe. Na Sachovnici

je také osm gB8al, jez nemaji fifazen zadny symbol.

2.2.3 Z&kladni postaveni figur

Zakladni postaveni figur na Sachovnici se takéjela. V Sachové knize Alfonse
Moudrého, ktery Zil v letech 1221 az 1284 se nacH@émgram zakladniho rozestan
figur, kde kralové stoji na el a na e8 tak jakosdne

Dnesni zakladni postaveni Sachovych figur na diagrje nasledujici. V prvni
fad® v rozich jsou d¥ véze, blize ke gedu jezdci, dale dvarisici a na sedovych
polich stoji dama a krdl. Bila dama je vzdy narhifgoli acerna dama n&erném poli.

Na p'edposlednfad jsou umistny psSci.

Obr. 1: Z&kladni rozestaini figur na Sachovniéf

15 Srov. FINKENZELLER, R., ZIEHR W. a BUHRER E.MSachy: 200 letdin hry, s.24.
18 Obr.1:Pravidla hry Sachyonline].
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2.2.4 Pohyb figur

Nekteré figury v minulosti ily mnohem omezegi pohyb, nez v dnesni
podol®. AZ kolem roku 1500 se pravidla o pohybu figurélisi. Sachova hra tak
ziskala lepsi dynamiku a dransast?’

Hr&i by se néli nejprve seznamit ied zapoetim samotné hry se specifiky
moznosti pohybu jednotlivych dréitfigur po Sachovnici. Sachova partie se sklada
Z jednotlivych tahh a hr&i se stidaji po tazich. Barvu figur si voli htidosem, icemz
bily ma vzdy pravo prvniho tahu. "Jak hrat Sachy'JoVeselého v knize jsou uvedeny

nazorné fiklady na procuienf®

Veéz

Diive se ¥Z mohla pohybovat \¥pd o d¥ pole. Bojova sila &e byla mnohem
slabsi, neZ je tomu dné$.

Kazda ze Sestitenych figur ma jiny chod. ¥ se pohybuje pouze ro¥n

po sloupcich tadach o libovolny piet poli bez jakéhokoli omezeni.

Stelec

Do roku 1200 byl pohyb #lce omezen nafitpole v Sikmém sgru. Bylo
umoZréno preskakovat jedno poles jinou figuru?®

Strelec se pohybuje po diagonalach (Ukiskéach). Kazdy si hlida svoji barvu.
Strelec, ktery stoji naerném poli v zakladnim postaveni je nazywémnopolnym
strelcem, nemzZe nikdy vstoupit na pole bilé. To znamena, Zedaucpartii mize je

na 32 poli. Obdoknfunguje stelec Elopolny.

Dama
Od 13. stoleti byla v arabskych Sachach kralovnadama povazovana
za podadnou figuru, az ve igdowku byla uznavana na Sachovnici za vyznamnou.

V Rusku se hrélo tzv.,damou absolutni, kter& seypotiala jako jezdet

" Srov. ZAPLETAL, M.Velka kniha deskovych hex.20.
'8 Srov. VESELY, JJak hrat Sachy?.8.

9 Srov. GIZYCKI, J.Sachy vdech dob a zemi56.

20 Srov. Tamtéz.

L Srov. Tamtéz.
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.....

pohybovat ve vSech smech. Smi postupovatigs jakykoliv volny pdet poli. Dama

a Wz jsou povazovany zaike figury.

Kral
Zajimavy osud postihl i krale u roSady. Kdysi figikkrale néla prednostni pravo

pii hie udtlat jeden skok fes jedno pole. V Italii 15. stoleti sé&i poSad mohl kral
vymenit misto \&ze, i kdyZz mezi nimi staly figury?

Reuben Fineo tvrdil, Ze kral je figura znaagici otce, avSak k radostitd je
zbavena sily?

Kral je nejdilezitejSi figurou na Sachovnici, protoZe jeho pad ukge celou hru,
a proto by nil byt jeho pohyb velmi p#ivé naplanovany. Ma stejné vlastnosti jako
dama, akorat se iwie pohybovat jen o jedno pole. Existuje jen jedngimka
a to ¥ roSad. Rosada je zvlastni moznost posunout kréleln Sachové partie jednou

o dw pole, za striktnich pravidel s cilem ukryt kratelwezpéi.

Jezdec

Jezdec je povazovan za popularni figuru je negnapadgjsi, ale i nejtypitéjsi.
Nektefi Sachisté nazyvaji jezdce jako kobylu, klisnu nddmé. Némci Springer,
Anglicané Knight*

Jezdec sk buw’ z bilého pole nacerné, nebo naopak. Jeho skokize
piipominat pismeno L. Pro lepSi zapamatovani by &ilkarel na Sachovnici postavit
jezdce na pole ktibl, g1 nebo na c3 a vyhledat pole, na kteiidenvstoupit. Jezdec je
jedina figura, jejiz pohyb je skokovy, tudiz prom@ni gekdzkou Zadna figura. Dosah
tohoto prava byl pkuznan teprve ve 20. stoleti, kdy se uz zataraserstmarénymi,
zakenymi pozicemi nepohrdalo, naopak bylyékterymi teoretiky dokonce

vychvalovany? Stelec a jezdec byvaji ozémvany za lehké figury.

22 Srov. GIZYCKI, J.Sachy v&ech dob a zersi 58

% Srov. . FINKENZELLER, R., ZIEHR W. a BUHRER E.MSachy: 200 letdjin hry, s 68
2 FINKENZELLER, R., ZIEHR W. a BUHRER E.MSachy: 200 letdjin hry,s100.

25 Srov. Tamtéz.
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PeSec
P&éSci predstavuji prvni linii. Napadaji, kryji, tvb hradby, jejich cena je
pro panovnika nizka, a tudiz byvégisto olstovani za lepsSi postaveni ostatnich figur.
PéScem je mozné tahnout odpole pouze ze zakladniho postavetii.kBzdém
dalSim tahu se pohybuje vzdy o jedno polié.bPani @Scem se figura pohybuje vzdy
vpied, pouze diagonainvpravo nebo diagonairnvlievo. Na rozdil od ostatnich figur mu
je odegen pohyb z@t. Dostane li se,§$ec na posledrifadu na strahsoupée prongni

se v jakoukoliv figuru vlastni barvy (krankrale).

W
- Iy
Obr. 2: Pohyb vz&® Obr. 3: Pohyb stelce Obr. 4:. Pohyb damy
1
4—?—» 1
4 il
1
hid
Obr. 5: Pohyb krale Obr. 6: Pobyb jezdce Obr. 7: Pohyb @Sce

%6 Obr. 3 az obr.7Sachyfonline].
15



3 Materialni prostiedky

Pedagogové nejsou zvykli ve wavacim procesu diné pouzivat didaktické
prostedky, vyjimkou zpravidla tvéd vyukové hodiny chemie, fyziky
nebo v pirodopisu. Mize to byt zfisobeno také tim, Ze literatura pro darmedmet
neni dostat@é rozpracovana s ohledem na $t&vaci poteby Zak a student.

~Funkce materialnich didaktickych préstka vyplyva ze skuténosti, Zecloveék
ziskava 80 % informaci zrakem, 12 % informaci stueh5 % informaci hmatem a 3 %
ostatnimi smysly*’ Tato informace je velmiideZitd pro kaZdého pedagoga, ktery
by se ndl na zaklad vySe zmignych fakfi snazit co mozna nejvice zapojit didaktické
prostedky do procesu vyuky.

Materialni didaktické prostdky jsou vSe, coditel a Zaci vyuziji k dosazeni
vyukovych citi (viz obr. ¢. 1). Materialnim didaktickym prasidkem nize byt
nag. utebnice nebo potac.

Didaktické prostiedky

i

nematerialni materiélni
Vyucovaci metody Vytovaci poniicky
Organiza&ni formy Zakovské pofitky

Ucebny a jejich vybaveni
Didakticka technika
Obr. Bidaktické prostedky®

Vyucovaci zasady

2T KALHOUS, Z. a OBST, O a koBkolni didaktikas. 337
2 |n:Geschwinder, Bicka, Rizickova, 1995:7
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3.1  Vyukové prostory a jejich vybaveni

V kazdé Skole najdemeiebny, které jsou standamdnybaveny. Najdeme tam
tabuli, ktera je klasicka, kombinovana s magnetickebo interaktivni tabuli, ktet@Si
moderni postupy ve vyovacim procesu. Tyto tabule podporuji aktivitu &ak
P sprAvném pouZziti interaktivnich tabuligitelim usnaduji a zjednoduSuji préaci
ve vyuce. Bylo prokazano, Ze interaktivni tabulparaahaji k aktivit Zaki ve vyuce.
ZvysSuje motivaci a vice upéuje probranou latku. Velkou vyhodou je, Ze se mohou
zapojit i zaci, kté pouzivaji specialni vyukové prostiky. Ve tidach jsou umishy
nastnky a skiné atd. Ve Skole jsou odborn&ebny, pdéitacové webny, laboratie,
dilny, Skolni Histé ¢i pozemky adlocvi¢ny. Dilezitacast vybaveni &iteli a Zaki. Jsou
to psaci, kreslici a rysovaci pelvy. V hodinach jsou vyuzity i kalkuiky, notebooky
aj.

Pokud shrneme vySe uvedené, velkou skupinou jsoteri@iai didaktické
prostedky, které tvé nekolik funkci ve vyuce. B vyuce Sach se da vyuzit velka Skala
téchto didaktickych prosedki. Spol€nost Figurka nabizi celoufadu prosiedki:
cvicebnice, Sachové stavebnice, magnetické Sachy vi&tkachovnice, gitacové hry
na DVD, zgvniky a fizné dophkové ponticky: llustrované cwiebnice obsahuji
povidani si o dané figurce. Cilem tétodbnice je procwieni abstraktniho uvazovani,
zlepSeni prostorové orientace alogické mySlenidievené Sachové kazetjsou
Figurkové Sachy. Z jedné strany je Sachovnice almdé stradé je umisén rébus.
Sachova magneticka tabule slouZi pro hraniacharove se dti nauwi pasitat do sta.
Latkové Sachy se daji fidit ve dvou variantach — jedna slouzi na &w@vigur a druh&a
po, které se da chodit.&b si zde procui intelektualni schopnost.

K upoutani pozornostiéti pii vyswétlovani zakladnich pravidel je dobré vyuzit
nazornych gkladi a pimeérené formy vykladu. Cilem je dosahnout rychlého
zapamatovani pravidetehoz Ize dosahnout manudlni fixaci (kresleaf, fyzické
pohyby rukou apod.) zakladnich poliylligur na Sachovnici. Na trhu se nachazi
mnozstvi kvalitnich vyukovych matenélpro tizné kové kategorie i odborna
literatura pro zé&inajici a pokreilé. Nekteré publikace, zejména prétdpredskolniho
véku a dti prvniho stups zakladni Skoly, jsou zabavné a s vtipem ¥i$\pravidla
krélovské hry.

* Figurka [online].
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3.1.1 Nakres

Interaktivni tabule = Magnetické tabule

Stiil s pocitadem
0O —

Sk¥in¢& pro zaky

— Reprosoustavy
L)

[
LJ

Velky sttl

Magnetiské Sachovnice

| Velké nésténka | [ Sachové sk¥inky

Obr. 9: Navrh na vybaveni Sachovéabny technickymi vyukovymi préetky
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3.1.2 Popis vyukoveho prostoru

1. Dolkie osetlend mistnost je vybavena velkymulkruhovym stolem,
na kterém se nachazi @ na sodasné urovni &decko-technického poznani, jez je
provazan s interaktivni tabuli a dataprojektorem.

2. Interaktivni tabule, ktera je ve Skolach velkyfinosem pro vzélavani.
Zde se otevira iprostor pro vyuziti Internetu i#hpavani on-line audiovizualnich
projekci nap. televizni Sachovy magazin - V Sachu. Dozvi seowinkach ze sita
Sachu. Rehravaji se zde zajimavé partie, probihaji zdeviee s UsgSnymi Sachisty
a Sachistkami.

3. Magnetickou tabuli a né&sihou magnetickou Sachovnici. Bilé popisovaci
magnetické tabule jsou velmi praktické, unwg piichyceni poznamek pomoci
magnet, jsou odolné proti posSkrabani a snadno se udrANgstnna magneticka
Sachovnice poiZe vywujicimu nazors ukazat spravné zahgjeni hry, boj i@dova
pole na Sachovnici, nebdghrat si ukdzkové partie.

4. V Sachovych glknkach by nerfly dalSi didaktické poricky nezbytné
ke kvalitni a moderni vyuce jako jsou Sachové {é&p nap. zapisy o utkani, partié,
Sachové hodiny aj. fida by ngla byt vybavena Sachovymi soupravamietns
Sachovych hodin. Dale je dobré mit zakladni litemat/zdy k ruce.

5. Velkou nasinkou, ktera slouzi jako informiai tabule, jak pro Zaky,
tak witele. Popipact zde mohou byt vyg8eny vysledky z kontrolnich turrigjrozpisy
utkani a dalSi aktuality.

6. Reproduktorovymi soustavami, které jsdippjeny k PC, u nichZ vyiwjici
muze korigovat hlasitost. Bi by také slouzit i multimedialnich prezentacich.
zajimawjSi a v konéném disledku také efektiw)sSi. | kdyz materialni a didaktické
prostedky mohou byt pro Skolu finané¢ narané, coz nize v praxi pinaset jisté
komplikace. \&im, Ze v praxi existuji moznosti, jak zajistit )i dostupnost.
Nap. a pomoci projeki z Evropské unie - Opefai programy pro vziani
a konkurenceschopnost (OPVK).
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4 Vyhody Sachu v oblasti vzdlavani

Peter Dauvergnge kanadsky Sachovy mistr (FIDE 2250) a zatodecentem
ekonomie a podnikani na univegziv Sydney. Vydal mnoho knih &lanki. Peter
Dauvergne provedl vyzkum v oblasti ¥élvani a psychologie, kde prozkoumal, jaké
jsou vyhody pro &i studovat a hrat Sachy. Ve své praci doSel KzgwZe Sachy mohou
zvysit inteligerni kvocient (1Q), rozvijet kritické, kreativni aigmalni mysleni, natit
se logicky a efektivéh myslet, rozvijet potencial nadanychktigd zdokonalit jazykove,
matematické a pafriové schopnosti. Peter Dauvergne tvrdi, Ze uZtském \ku,
mohou Sachy zvysit koncentraci, dlipost a vytrvalost. Dale uvadi, Zze Sachy mohou
rozvijet kreativitu, intuici, padt a za nejdlezit¢jSi povazuje schopnost @in
analyzovat a vyvodit zdéwy. Ve Franko¥ studii se uvadi, Ze ¢eni se Saadh
atoiuteenagér posiluje jakciselné tak i verbalni schopnosti. Studie se zalayval
studenty (nejen silnymi heg, kteri se z@astnili Sachového kurzu po dobu dvou hodin
tydné v jednom Skolnim roce. V New Brunswicku v Kadadletech 1990-92 prahla
studie, ktera ukazala hodnotu Sachu pro vyvoj dowst areSeni probléiinmalych dti
(Gaudreau 1992). Do tragiich osnov matematiky byly integrovany Sachyitélim
se tak podédlo vyrazrg zvysit ptimér svych Zak pri feSeni problérin V testech tyto
déti mély mnohem ¥tSi skore p feSeni problérin nez ty, co se Zastnili standardniho
kurzu matematiky?

Akademie Schloss Solitude, ktera sidli &meckém Stuttgartu, nabizi
stipendium, tyk4 se to i Sachu. Sachova hra takizhabajimavou fileZitost
do budoucna?

Ind ViswanathanAnandje povaZzovan za nejtéi talent v historii Sachu. Jeho
silnou strdnkou je rychlost a intuitivni hra. Angednyni @gtindsobnym mistrem sta.
Nedavno zalozil a otéel Akademii Sampiolh duSevnich spaoit Sam tvrdi, Ze Sachy
nejsou pro Skolaky pouze hrou, ale také p&dspu zabavou, protoZze jim w¥ptje
uzitetné vlastnosti pro vadavani i pro Zivot. ZlepSuji pagti, posiluje sousedni a Wi
ieSit problémy. Odkazal natkum, kde Zaci hrajici Sachy vykazovali vySSi sctosi

zvladnout pedméty jako matematiku a fyziku.

% 'Srov.The Case for Chess as a Tool to Develop Our Childrinds[online].
%! Chess.cz: Sachovy svéeské republikyonline].
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4.1  Vyznam Sachu pro formulovani osobnosti&i *2

EvZzen Gonsiofje vyznamnym Sachovym trenérem a publicistou. ver@011
se [astnil besedy na téma vyznam Sachu pro formovanbbrmsti digte. V debat
se zminil o dlezitosti emocionalniho fjpoutani d@ti k Sactim, které je ¥tSinou
praktikovano uz ve Skolkach. Vykonnostni strankae diwena Gonsiora neni
tak dilezitd jako stranka emocionalni. Mnoho ®adima vsak jiny nazor acekavaji
pouze vysledky (véizstvi). EvZzen Gonsior dopatuje, aby di bylo povzbuzovéano,
pochvaleno, rélo radost ze hry a nebylo orientovano pouze na nykghru) za kazdou
cenu. Pro &i je velmi dilezity pravidelny denni rezim, ktery musi nastobdice.
V praxi to byva, tak pokud ditse Sachoveik wnuje hodinu den¥) rozviji si svou
piirozenou inteligenci a logické mySleni. \&any trenér pdebuje studovat
pedagogiku, psychologii a neustale sedlédat. Sachy by mohly vyraZnpomoci
ve vzctlavaci a vychovné soustavDale popisuje, Ze Sachovymi priestky dokazeme
déti meénit. Napg. oketovani @Sce bylo pro d& néco nepedstavitelného. A tak
se pokusil vymyslet takovou sestavu, kdy¢diuselo obtovat svého ce, aby
vyhralo. Dale je feswdcen, Ze Sachy jsou jedigrg, vSestranné a ske. Perspektiva

tady je a cesta je celkem jasndiggbit masovy rozvoj Sachu pro Skoly. Zakladem jsou

dohii tren&i a systematick&a prace s mladezi.

%2 Srov. Ing. Evzen Gonsiontyznam Sachovej hry pre formovanie osobnostadigonline].
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5 Zaiazeni Sacli do vyutovaciho procesu ve sité

V souwasné dob jsou Sachy velmi diskutované téma. Evropsky paglanvydal
pisemné prohlaseni o zavedeni prograBachy ve $kole® do vzdlavacich systéin
Evropské unie. Od roku 2011 se v Arménii zavedlychya jako povinny
predmit ve druhych, fietich adtvrtych #idach. Sachy byly integrovany ddepnstu,
jako je matematika aégepis. Arménska vladaéyi, Ze Sachy posili charakter #ak
a smysl pro zodpadnost. Rodie tento novy fedn®t uvitali a své &t podporuji.
Nawi se logicky myslet a improvizovat, coZz upkath v budoucnosti a v praci.
Arménie, kterd je pronasledovana historii a sousedistaty, které ji nemiluji, je
Sachovou velmoci. Jejich Sachova jé#ai je Grand master (GM) — mezinarodni
velmistr Levon Aronjan ktery je ve své zemi nejpopulé&$im sportovcem a je
povazovan za Sachovou ikorfeimbat Lputjarje preswdéen, Ze Sachydi déti myslet
a kombinovat. Rozvijeji logiku a fantazii. JenZzey déaké @i déti, které nikdy nebudou
odpowdnost za sva rozhodnuti. Musite takgmyslet, co bude dal, kdy£eo udlate.
Malé dti si musi pedstavit nasledky svyckinu. A to je velka ¥c. Kdyz tel
investujeme do $aéhinvestujeme do budoucnosti z&ff

Sachovéa nadace USA byla ohromena aisie#a po zadu. Za pomoci kampan
se pokousi integrovat Sachy do osnov americkych Zdiivodiuji to tim, Ze se Zaci
zabavnou formou osvojadu klgovych kompetenct

V roce 2011 Slovensky Sachovy svaz za podpory Sechederace vznikl
projekt Sachy na $kolach Jejiz, cilem v pibehu 3 let je podpiit vyucovani Sachu
ve Skolach a zaroviezavést Sachové krouzky.

Tento cil se pomalu naplje, Sachova hra se&enuje do vywiovaciho procesu.
Kritizovana reforma 3kolstvi na Slovenskiingesla jednu pozitivni &c. Reditelé kol
mohou vyuzit ufity pocet hodin a zalezi na nich, jakyegmét obsadi. V jedné
Bratislavské zakladni Skoleditelka soukromé Skoly Jana Juraskova, zavedlawyu
kde se Zaci druheho doiku Wi hrat Sachy. Se zakladnimi pravidly se jiz sezrjamu
v predskolnim roku. Sachy jako povinnyiednmit je zaazen ve fetim raniku.
Slovensky Sachovy svaz chce tuto kralovskou hrutatios do dalSich sto Skol

3 viz. priloha 1, Evropsky parlamerachy ve $kolpnline].

% Novoborsky $achovy servefachové zpravy z domova a zeétayonline].
% Srov. Scio Trendy ve vzélavani[online].

% Sach na $kolacfonline].
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na Slovensku. Nefive musi zasSkolit pedagogické pracovniky,tktby se nadili
zéakladni pravidla Sachli.
Vize Slovenského Sachu, jejiz zakladni struktwavyuzitelna i vcéeském

prostedi ma nasledujici¢gbodové schéma.
1) Narodni Sachova akademie

2) Regionalni Sachova akademie

3) Sachové kluby

4) Sachové krouzky — rodina, meské Skolky, zakladni $koly
5) Rodina a Sachy

VSe naznéuje, Ze i Slovenska republikdijima tento trend. Bude zalezet pouze
na Ceské republice (respektive na MSMT) zda se staneméitory nebo skafime
pouze u mySlenek a budeme se spoléhat na dobretotnmadSeni trenér rodica

a jejich potomk.

%" Srov. Hovori sa, Ze raz vidige viac, ako stokrat got. Vywha na Skolachonline].
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6 Ramcovy vzdlavaci program pro zakladni vzélavani (RVP ZV)

Tento dilezity dokument byl publikovan ministerstvem Skeisv roce 2001.
Je zanifen na cilové kompetence ?&RaRVP ZV obsahujeradu kompetenci, které

si musi Zak ghem vyuky osvoijit.

6.1 Klicové kompetence

piedstavuji souhrn &domosti, dovednosti, schopnosti, past@ hodnot
dulezitych pro osobni rozvoj a upla&m kazdéhalena spolénosti. Jejich vybr a pojeti
vychazi z hodnot obeénprijimanych ve spoknosti a z obeah sdilenych pedstav
otom, které kompetence jedincetispivaji k jeho vzdavani, spokojenému
a Usgsnému Zivotu a k posilovani funkcid@mské spoknosti.*®

V kapitole ¢. 3 jsme se dmetli jaké, jsou vyhody Sachové hry, na zaklad
vyzkumu, ktery provedPeter DauvergneDiky t¢mto informacim byly sepsany ktivé
kompetence, které jsou Zegnény na webovych strankach Sachy do 3kol. Sachy
ve Skoldch mohou pomaéahat #ék osvojit si nap tyto klicové kompetence:
kompetence kdeni, kompetence keSeni problétin kompetence socialni a personalni,
které jsou vymezeny v Ramcovém ¥lvacim programu pro zakladni wévani dale
(RVP ZV).

Kompetence deni — vybirat a vyuZivat pro efektivniceni vhodné zjsoby,
metody a strategie, planovat, organizovatidit vlastni w@eni, projevovat ochotu
vénovat se dalSimu studiu a celozZivotnimtieni. Vyhledavat afidit informace
a na zaklagjejich pochopeni, propojeni a systematizace jktief@ vyuZzivat v procesu
uceni, tvaréich ¢innostech a praktickém Zivot Samostaté pozoruje a experimentuje,
ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje aoawnje z nich z&ury pro vyuZziti
v budoucnosti. Poznava smysl a aieni, ma pozitivni vztah kéeni, posoudi vlastni
pokrok a uéi prekazkyci problémy branici &eni, naplanuje si, jakym apobem by
mohl své geni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svéheeni a diskutuje o nicf?

Kompetence keSeni problém— vnima nejiizngjSi problémové situace ve Skole
I mimo ni, rozpozna a pochopi probléntemysli o nesrovnalostech a jejicligmach,

promysli a naplanuje #pob feSeni problérin a vyuziva k tomu vlastniho Usudku

% Srov. Kalhous, ZSkolni didaktikas.140.
% Ramcovy vzds lavaci program pro zékladni vdavani [online].s.14.
O Tamtéz s.14.
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a zkuSenosti. Vyhleda informace vhodné&d§eni problému, nachazi jejich shodné,
podobné a odliSné znaky, vyuziva ziskar&lomosti a dovednosti k objevovani
raiznych variantreSeni, nenecha se odraditipadnym nezdarem a vytrvale hleda
kongnéfteSeni problému. Samostatfesi problémy; voli vhodné apobyieSeni; uziva
pii feSeni problérn logické, matematické a empirické postupy ¢tdye prakticky
spravnostireSeni problérin a os¥déené postupy aplikujeipreSeni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokpokzdolavani problérin Kriticky
mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit¢dnmuje si zodpoxdnost
za sva rozhodnuti a vysledky svyghi zhodnoti*

Kompetence socialni a personalri spolupracuje ve skugina podili se
na dodrzovani pravidel, vyt¥asi pozitivni gedstavu o sabsameém, ktera podporuje
jeho sebetivéru a samostatny rozvoj; ovladariai svoje jednani a chovani tak, aby
doséahl pocitu sebeuspokojeni a sebedéty.

Priklady z praxe:

Kompetence d&eni — kladou otazky # jednotlivych tazich (jak které figura
tahne), poté je samy aplikuji na Sachovnici (jetivdttahy). Kompetence teSeni
problémi - ukoly na velké Sachovniéesi vSechny é&i, ty co vi spravnéeSeni, ukazou,
piipadré feknou. Samotné&eSeni si poté aplikuji na vlastni Sachovnici (ldka&i
velikost), ve vlastni partii (vychazi jiz ze zndioziskané z velké Sachovnice).
PoZzadavek k weSeni uloh je kladeni v pracovnich seSitcich, kd& dnize
dle subjektivni nargnosti pozadat o pomoc dadpho. Kompetence socialni
a personalni —di jsou povinny respektovat pravidla hry a rezinuky v Sachu (kdy se
sedi, kdy se sk&, kdy se hraje, jeden mluvi, ostatni nasloug#aji

Kompetence keSeni problém— ukoly na velké Sachovniéesi vSechny i, ty
co vi spravnéeSeni, ukazou ifpadré feknou. Samotn&eseni si poté aplikuji na vlastni
Sachovnici (klasick& velikost), ve vlastni partiy€hazi jiz ze znalosti ziskané z velké
Sachovnice). Pozadavek kregeni Uloh je kladen i v pracovnich seSitcich, #ie

miZe dle subjektivni natmosti poZadat o pomoc dasgho**

L Tamtéz s.15.
2 TamtéZ s.16.
3 Klicové kompetendenline].s.3.
4 Tamtéz s.1.
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Kompetence sociélni a persondniditi jsou povinny respektovat pravidla hry
arezim vyuky v Sachu (kdy se sedi, kdy setsk&dy se hraje, jeden mluvi, ostatni
naslouchaji)*

Americka Sachova nadace pro Sachyigsgdéena, Ze vyuka Sachu na Skolach
se blahodarh podili na studijnich vysledcich. Je to dikymto néasledujicim
dovednostem. B&i se Wi soustednosti a pelivosti bez ohledu na to, jak jsou
inteligentni. Posiluji si schopnostirquistavivosti, ve své mysli trénujikolik tahi
dopedu. Jsou schopny posoudit klady, zapory danycli &@hnajit ten nejlepsi.
Zdokonaluji si abstraktni mysleni¢iuse odpoutat od detail izna témata pouzitych
v riznych, ale souvisejicich situacich. Tyto argumdayly podpdeny v pedagogickém
vyzkumu. Studie, které byly provedeny riiamych mistech po celych Spojenych statech
a Kanad, potvrdily, ze Sachy zvy3uji kvocient v matematiceve ¢teni. Sachy
ve Skolach spojuji @i v raiznych ¥kovych kategoriich, buduji si jednotliv&gtelstvi
a sportovniho ducha, kdy? s&kitjako tym proti jinym $kolan®

Americkd nadace pro Sachyfijnu 2008 provedla sy vilastni vyzkum
o wincich a pinosech Sachu. &Kina studerit uvedla, Ze diky Saéim se citi byt
chytrejSi a zarovie se zlepSily v&teni a v matematice. Dale v jejichipkumu 91,3 %
dotazovanych rodi, v&ti, Ze by se vSechnytl meély ucit Sachy v zakladnich Skolach.
Americk& nadace pro Sachy na zaklasthto vyzkuni vytvorila program ,Prvni tah*,
ktery je zamdien na \asti standardniho kurikula a zarévena studeriim pomoci
zlepsit kritické mySleni. Program je zacileny naldu a teti #idu zé&kladni Skoly,
dle statnich norem a standardzakladniho kurikula. Kazda lekce je provazana
s DVD ,Chess Lady*’

V piiloze ¢. 3 je material, ktery vytwila Americka nadace pro Sachy. V této
lekci se Zaci nati zakladni sotadnice na Sachovnici. Zaci jsou nejprve seznameni
s hlavnimi cili lekce nap budou schopni pojmenovat sadnice na Sachovnici a nau
se spravé umistit Sachovnici atd. V materidlu nalezneme ¢&styu Gvod, @ebni

pomicky a pracovni listy pro studenty. VSe je daplo praktickou ukazkou.

> Tamtéz, s.5.
“SWhy Play Chesponline].
47 America’s Foundation for Chegsnline].
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6.1.1 Sachovéa hra — vzlavaci oblasti

Matematika a jeji aplikacevyuzivani matematickych poznéatka dovednosti
v praktickych ¢innostech — odhady, #feni a porovnavani velikosti a vzdalenosti,
orientace. Rozvijeni pati Zaki prostednictvim numerickych vygiti a osvojovanim
si nezbytnych matematickych vzéra algoritmii atd. Clovek a s¢t prace vytrvalost
a soustavnost ip pInéni zadanych Ukdl uplatiovani tvdivosti a vlastnich napad
pii pracovni ¢innosti a vynakladani asili na dosazeni kvalitniysledku. Chapani
prace a pracovriinnosti jako pilezitosti k seberealizaci a k rozvijeni podnikského
mysSleni. Umeni a kultura uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince;
k tvofivému gistupu ke s#tu, k moznosti aktivnihoigkonavani zZivotnich stereotyp
a k obohacovani emocionalniho Zivota. Nejvice seh®z uplatni v fedmétu
matematiky. V zé&atcich se nejive zak seznami s pohybem figur na Sachovnici. Kazd
Sachova figura se pohybuje trochu jinak a ma své gmavidla. D se nadi pojmy
vodorovny, svisly atd. Figury na Sachovnici majtitau hodnotu. Nabp VEézZ ma
hodnotu 5 bod, jezdec 3 boil P¥i pohybu figur zarovi procviéuji jemnou motoriku,
kterou mohou vyuzit ndp pii vytvarnych ¢innostech. V Sachové liter&ti najdeme
zahdjeni, které se jmenuji pejaké zemici mést. Nag. sicilska obrana toto zahajeni
je velmi popularni nebo Videka hra, ktera je charakterizovana tatsg e5 2.Jc3®

6.2  Cile Sachu ve vy&ovacim procesu

Hlavnim cilem je podnititiirozenou zvidavost a poukazat na ufitest Sach
v Zivoté. Samorejmé nezbytnou satasti je osvojeni zakladnich pravidel, které
se mohou dale aplikovat a rozvijet v nekimgh kombinanich moznostech Saith

Z&ci se nati spolupracovat ve skuginrozvijet strategické uvazovani, logické
mysSleni a nati se zakladnim spalenskym pravidim - podani ruky, udrzovani
poradku na svém mista schopnosti fijmout cestré porazku. DalSim diim cilem
je motivovat Zaky do dalSi prace. Dokazattrédkze Sachy mohou byt veselé a zabavné.
Pedagog musi davattém a roditm rady, jak mohou dale travit volnias ve svém

meéste a okoli nap.: turnaje. Soeéasti jsou i pidruzené akce - exkurze, besedy

“8 Srov.Vztah $achu k dal$imi@dnetim [online].
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6.3 Vzdlavaci oblast v RVP zV

V RVP 2V je obsah rozflen do deviti vzdlavacich oblasti, které jsou temy
vzalavacimi obory*® Sachy by mohly spadat do éavaci oblastiMatematika a jeji
aplikace pod vzalavacim oborenSachy Reditelé zakladnich kol maji kompetence,

aby Sachy jakoiedn®t byly vélenény do vyuky.

6.3.1 Vyhody pro zaky Sachu do povinné vyuky

Deéti ve tidé budou mit vyuku ve stejném rozsahu a maji tedgiSanzvijet se
stejré rychle, &itel se mize na znalosti a dovednosti ziskarievguce Sachu odkazat
i v dalSich pednttech. Ve vyuce se bude&astnit vice dti, coz bude vyhodou ve fazi,
kdy déti zatnou hréat, nebdidedlni je, pokud kazdy iie hrat se soupem srovnatelné
sily a ve ¥t&im mnoZstvi hid se ty optimalni dvojky |épe hledaji®® Sachovy svaz
Ceské republiky(SSCR) je ochoten 3Sachy ve vyuce podporovat inafprmou
metodickych materiél metodik, pracovnich seitapod. SER bude spolupracovat
se Skolami a provést vyzkum dimposu Sachu do vyuky. Déale budeirfaat Skoleni
pro witele a poskytovat odborné konzultate

6.4  Sachy jako matematika

Cim dal tim vice se kladou velké naroky rigi.dTato doba vyZzaduje postéch,
rychlost, vykonnost a flexibilitu. Té#h kazdé je vystaveno stresu. Skola prdi d
piedstavuje permanentni #at Skolni z&Z maze vyvolat mnoho z&fovych situaci.
To vSe se da shrnout pod pojmem psychosocialrd. stre

Sedminasobny mistr &ta v SachuAnatolij Karpov zaloZil mnoho Sachovych
Skol po celém s&¢. Anatolij Karpov podporuje Sachy ve évani a to jak
v soukromém, tak wejném sektoru. Jei@swdcen, Ze Sachy nejsou jen hrou, ale
oswd&enym nastrojem pro vyuku, co? vede ke zlepSenimmtiky asteni>?

Déti v mladSim ¥ku, které jsou dobré v Sachu budou prgatiobréji dobii
v matematice, aledt, které vynikaji v matematice, nemusi byt dobrysaichovymi

hrasi.>®

49 Ramcovy vzdlavaci program pro zékladni wddvani: (se zmnami provedenymi k 1. 9. 2007)
[online].

0 vztah vyuky Sachu k Ramcovému w#alacimu programu pro zakladni wvani (RVP ZV)
[online].

>l Tamtéz.

2 Srov.Welcome to the Anatoly Karpov Internationah8ol of Chess [online].

%3 Srov. The Benefits of Chess in Educatio: ExampieResearch and Papers on Chess and Educatio
[online].str. 9
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Déti na zakladnich Skolach mohou Sachy vyuzit jakoélski pomicku
pro zdokonaleni prostorovéquistavivosti a zvladantiznorodych psychicky naéaych
situaci. Sachy nabizeji moznost tréninku odlisrg@zovych technik. U této kralovské
hry je dilezité unét se sousedit, byt trglivy a vytrvaly. To vSe se da vyuZzit v realném
S\Ete.

Mnoho Zak nem@ kladny vztah k matematice. To va&epramenit od rodiny,
ze spolénosti, z vlastnich zkuSenosti a mnoho dalSiho. difodt matematice
se zabyvala Hana Liskova v projektu Rozvoj lidskyetiroji®®. Sepsala pracovni
material, kde chce znit zaporné postoje Zzaka k matematice ke kigdm. Hlavni
cilem jejiho pracovniho materidlu bylo nabidnoutnajvice materidl pro vywovani
a pokusit se zlepSit postoje Zaka k matematice. i Nigz nantty pati i ciselna
Sachovnice. V tétoik si Zaci rozviji strategické mysSleni, pradva zautomatizuji
si nasobilku.

Velmi zajimavy material jematematika na $achovniéi sepsala ho Marta
Volfova. Svou praci roziila do 9 okruli a podrobs popsalactyticet uloh. V kazdé
Uloze je vyuzita Sachovnice, kterou lze pouzit rkfolovani areSeni matematickych
tloh, kde se rozviji kombigai mySleni a prostorovagdstavivost.

Matematické ulohy se objevovaly i v minulosti. Vélemamé ulohy jsou s osmi
damami, nebo s osmig¥emi, které se nemohou navzajem porazit. Ulohams os
damami ma 92 moznosti, i@l to rtmecky matematik Karl Gauss a uloha¢zami

ma nejmén 40 320reSeni>®

> Postoj zaka k matematice [online]
*Viz ptiloha 2, srovMatematika na Sachovnigonline].
% Srov. GIZYCKI, JSachy véech dob a zemi 97
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6.5 Celordni plan

Jeden z trenérSachové SkolySean Marshsi vymyslel swj viastni celoroni
plan, ktery se sklada z 30 lekci. Lekce maijizind ptirfezova témata, ktera jsou zabavna
a pijemna pro dti. V kazdé lekci jsou zahrnuty podrobné plany acpwni listy
pro studenty. Je to vyuZivano ve vSech Skolachréktsou sotidsti projektu
,Urban Chess”

Obrazek ¢.10. predstavuje celokmi plan pro z&ateiniky pri jednohodinoveé
tydenni dotaci. Zde by &hSachovy trenééi pedagogadu moznosti, jakym Zgobem
zpracovat s celoraini plan. VS8e zavisi na schopnostech,fitkasti a mnozZstvi

iniciativy, kterou vynaloZi.

1. Fredstavenéinnosti, organizace, napprace, zakladni
postaveni figurek na Sachovnici

Zari 2. Zakladni chod figurek: kralgpec, ¥z, stelec

3. Zakladni chod figurek: ddma, jezdec

4. Pojem Sach, mat a pat

. Sachovnice a jeji ztiani

. Z4pis Sachové partie — notace
. Brani mimochodem

. RoSada mala a velka

Rijen

A WN PR

. Z4pis Sachové partie

. Frehravani Sachové partie

. Rychlé maty

. Jednoduché problémové ulohy

Listopad

A WN PR

. Césti Sachové partie
. Jednoduché koncovky: K+D
. Jednoduché koncovky: K+2V

Prosinec

WN -

. Zasady zahajeni

. Jednoduché koncovky: K+V
. Jednoduché koncovky: K+2J
. Jednoduché kombinace

Leden

A WN PR

*" Srov.Sample Curriculunfonline]. 2013 [cit. 2013-03-18]. Dostupné z:
http://www.chessinschools.co.uk/sample_curriculdm.h
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. Typy Sachovych zahgjeni
. Z&kladni pscové koncovky

Unor VL
. DalSi gScoveé koncovky

A WN PR

. Zakladni kombinace: Dvojity uder, vitky, odtazny Sach

. Otevené hry — pehled
. Spasilska hra

. Italska hra

. Kombinace: L&y

Brezen

A WN PR

. Polozayené hry

. Sicilskéa obrana

. Anglické& hra

. Koncovky: \&Zové

Duben

A WN P

. Zaxené hry

. Indicka obrana

. Nepravidelna zahajeni

. Koncovky: Dva stlci, dva kog

Kvéten

A WN PR

. $achové sodfe
. Sachova historie

Cerven > o N
. Sachovi mist swta

WN -

Sachovi migi Ceskoslovenska @eska

Obr ¢&. 10: Celoracni plan pro zaatecniky pi jednohodinové tydenni dotati

*8 Metodicky portal: inspirace a zkusenostitalii [online].
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6.6  Sachové projekty podporované Ministerstvem Sketvi mladeze
a télovychovy CR. (MSMT CR)

V tomto textu se seznamime s nejvyzna$inSachovymi projekty Ceské
republice. ProjektUcime se s figurkod. Tento projekt ma za cil rozvijet intelekt
malych dti. Také je zapojen do programu \&&avani pro konkurenceschopnost. Cilem
je nabidnout kvalitni metodiku, kterd jecana pro dti se specidlnimi poebami.
Ve Skole se naii zakladni postupy, logické mysleni, abstraktnimdrii a kreativitu.
To vSe pod dohledem Skolenych pedagog

Tento projekt klade itaz na schopnosti a dovednostié¢tit Za pomoci
prosSkolenych pedagégse d@ti se specialnimi pofitkami hrou i, zakladni postupy,
logické mysleni, abstraktni vnimani a kreativitwojektu se zatim ziastnilo 6 Skol.
Kazda Skola je specidlrzaneiena na jiné poruchy a specialni pooky (smyslove,
raizné stupt mentalniho postizeni, kombinované vady, autistipiguchy apod.) Jejich
spolénym cilem je nabidnut kvalitni metodiku a inteledt¢ rozvijet za pomoci
Sach.

Skoly, které se ziastni projektu, ziskaji interaktivni tabulizegdénou Sachovou
stavebnici a &ebnice. S timto napadentifia Sachistka, pedagozka Martinar&oova.
Ta tika, Ze ¢ernobilé figurky cwi i dalSi dovednosti. ,Prostorovourquistavivost
a orientaci a samégjme logické mysleni, a to se propojuje. Kazdy, kdojénsachy,
musi tyto vlastnosti mit.“ | &i z Islandu se &i na ¢eskych Sachovnicich a to diky
autofim tohoto projektu Jsou v planuiigklady do rustiny, #meiny a anglétiny.®°

Dalsi vyznamny projekt schvaleny Evropskym parlareen ma nazev
Sachy do 8k&t Je to celorepublikova akce, jejiz cilem je zmapdiathové krouzky
na zakladnich Skolach. Za pomoci Sachového svazekealitni a podpti stavajici
krouzky (finargn¢, pomoci metodik materianapod.). V Jihdeském kraji je timto

prowveien Jii Havlicek.

%9 Srov.Ucime se s figurkofonline].
60 Srov.Autai unikatniho napadu pro vyuku efitprorazit v EU[online].
%1 Srov.Sachy do $kdbnline].
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7 Prakticka ¢ast

V ramci zpracovani této bakaské prace byla navstiveSachova skola QCC
v Ceskych Bugjovicich Hraci mistnosti Sachové 3koly jsou uristv Zakladni Skole
Kubatova 1. Z&tesnici a mirreé pokraiili maji vyuku ve svych Zékladnich skoléch.

Sachovy klub a Sachova 3kola Q®@chovaji nové mladé Sachové talenty.
Do projektu se zapojila Sachova velmistrliSka RichtrovaNejdiive oslovili rekolik
geskobudjovickych $kol. Skoly projevily zajem o spoluprécialy k dispozici vhodné
prostory. Nyni ve Skolnichtitlach probihaji zajmové Sachové krouzky pod vedenim
Jiriho Havlicka. Vyuka Sachu je zde rogéna do 3 Urovni: Zateinici, mirrg pokraili
a pokraili.

U zaatenika probiha vyuka 2x tydhpo 45 minutach. V prvni fazi vyuky
se seznami giznymi logickymi hrami, kde si rozviji fpdstavivost, orientaci
a strategické uvazovani. Ve druhé polévée nadi zaklady, pohyby jednotlivych figur,
matové pozice, zahajeni a koncovky. Mipokraiili navsSevuji krouzek obdob# jako
je to u z&atetnika. Zde si Zaci prohlubuji znalosti. U pokigch tréninky probihaji
2x tydre a to po 90 minutdch. Registrovani Zaci hraji éfiti soutze. Cilem je
zdokonalovani se v Sachu.

%2 Vize 3koly

Jiri Havlicek vramci této prace poskytl rozhovor ek
zni:*Maloktera zabavati hra pispiva krozvoji intelektu déte tak, jako Sachy.
Primarnim poslanim a zakladni vizi Sachové 3kolyCQCeské Budjovice je
poskytnout dtem kvalitni zdzemi a vysoce profesiondlni vededéré rozvine
individualni schopnosti vSechétll Z kazdého déte, dokonce ani z talentu nemusi
samozejme vyrast Spekovy Sachovy velmistr. Sachovy vycvik ale rozvingazdém
mnohé schopnosti, jako je strategické uvaZovaripmuost pedvidani, pracovitost,
sebekéze a dalSi vlastnosti, které Sachy &asré péstuji. Kazdy jedinec pak @ze tyto
vlastnosti vyuZzivat jiz v dabstudii, nebo v dosjosti, treba jako majitel firmyg¢i jako
fidici manaZzer, investi maklé, Spikovy programator, pravnik, lékavedecky

pracovnik, vrcholovy sportovec aads dalsich povolani®

%2 Srov.“Nasim hlavnim cilem je, aby nasi $achovooldik proslo co nejvice&i. Chceme do nasi
¢innosti zapoijit i pibuzné technické oblasti, jako je matematika, fggikprogramovani. S matematikou
jsme jiz z&ali (spoluprace s MFF UK Praha). Také po vyard zakladny v 1.-Fidach ZS zahajujeme
spolupraci s gymnaziem dipravujeme osloveni pedagogické fakulty."

%3 Vize $kolyonline].
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Z néasledného rozhovdtlis aktivnim hréem a Sachovym trenérem Radkem
Lomskym vyplynulo, Ze Sachy odrazi osobnost, kadadéveka.

8 Diskuze

Diskuze je rozélena do tech volr& propojenych a navazujiciglasti. Prvnicast je
zametena na fispivky, které se vyjailji k tématu zavedeni Saclklo Skol. Nasleduje
diskuze tykajici se jiz uspnych projeki, respektive instituci, na jejichz praci byl
byt navazano v celé zemi.réfli ¢ast je ¥novana vyjateni erudovaného trenéra
a sodasreé také jih@eského manazera projeksachy do Skolktery méa na starosti
komunikaci mezi v satasné dob samostatt pisobicimi Sachovymi krouzky, jejimz

cilem je koordinovat jejickinnost a zvysit tlak na vykonné spravni organy.

V Ceské republice existuji i negativni nazory se zaeméu vyuky do 3kol.
Novindka a Sachova helia Petra Kvisovana svém blogl popisuje, prd Sachy

nepati do Skol. M& na to sva tvrzeni, ktera zni takto:

« Sachy nejsou pro kazdého
« Sachy kazdého nebavi

« Skolstvi na takovy krok nenfipraveno a nejspi$ nikdy nebude

Do vzaslavacich prograri vysokych $kol na mnohych miste€leské republiky jiz
Sachy usgsre pronikly. Vysoké deni technické v Brh (dale jen VUT Brno) nabizi
studentm b¢hem studia Sirokou nabidku sportovnid¢edgmeti. Novinkou v nabidce je
nepovinny pedmit Sachy®® VUT Brno doporduje $achovou hru svym student jako

moznost, jak fznivé ovlivnit kvalitu mysleni a rozvinout vhodné charatovée

% Srov.,DokaZou vyjevit i skryté stranky odraZi chleer - agresivitu, smysl pro detail, zarputilost.a
Prednosti Sadh je moznost se jim praktickyémovat cely zivot. Nejsou jednotvarné a maji spoustu
podmnozin. Rozviji ugni kompozice fi sestavovani uloh (hledani matu néalik tahi). Poméahaji
skloubit dohromady préaci s pisatem (vyuzivani softwaru, databazi), knihami (studipantii, zahajenti,
historie) a lidského rozumu. Santepre je uzit&né rozvijet fyzickou kondici, ktera poméahéa Sachist
vydrzet dlouhou dobu intenzivniho saeskni a p&itani kombinaci $etns chapani pozic. Skoly nejsou
ptipravené investovat vadech tisi@ korun do Sachového vybaveni, pokud nedostarifmyppokyn
od Zizovatele pipadré ministerstva Skolstvi mladeze &lavychovy. Z hlediska obsazeni mist
kvalifikovanych trenér pro za&ateniky neshledava Zadnérgkazky, kromd finanénich prostedki
na platy. Na konci rozhovoru Sachista dodal, Za jgmé hry, které dokazou rozvijettskou mysl stejé
kvalitnim zpisobem a do z&aé miry se vzdy jedna o kompromis mezi médou aukeitn prostedim.”

% grov.Sachy do $kol? Nesmyshline].

% Centrum sportovnich aktiviSachy - CESA Brnjonline].
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vlastnosti. Vyuka je rozflena nacast teoretickou (vyuka aigudnaska) a praktickou
(hra se sougfem a lektorem$’

Lektorkou je Sachova prakticka kk& Eva Pekarkova, (trenér IV.iidy,
rozhodi I, t¥fdy). Vyuku maji zaji&nou v prostorach Lokomotivy Brno na ZS
Staikova.

VUT v Brné padada mnoho turnéj Jeden z nich se uskdt@ vroce 2012,
kdy VUT Brno bojovalo o prvenstvi v Sachu proti ké&hnu rivalu z Masarykovy
Univerzity. Tento turnaj byl obnoven po dvacetefg®®

V roce 2011 se uskuteil Akademicky turnaj v rapid Sachu studi&nabsolvent,
zamestnand 2011. Byl to pebor brrnskych univerzit v rapid Sachu — pod zastitou
dékana VUT FAST Rostislava Drochytka. V turnaji si Iniozahrat i stedoskolSti
studenti®®

MizZzeme sem Zzadit i Firodowdeckou fakultu Ostravska univerzita v Ostrav
Na této fakuk se uskutenil paty raznik Sachového turnajd@ahni!“. V roce 2012 byl
odehran v prostorach vysokoskolskych koleji uniigrze Slezské Ostrav V roce
2012 byla ¥tSi (tast, nez v roce 2011. Celkem se€aginilo 25 hr&i a mezi nimi byla
jen jedina Zena, ktera si zahrala i v minulé@niku. Na vSe dohliZzel Igor Majovsky.
Ohlasy byly velké, jeden z mladSickkastnilki by chgl, aby se takovych to turngj
poradalo vice a mohl se zlepSovat. Zdaravrh snérem k aktivitam, které by umoznili
zpifstupnit $achy i na nizsich stupnich stadaci soustavy’

Na socidlni sitiFacebook' vznikl profil Sachy nageskych vysokych &kolach.
Zakladnim cilem skupiny je roz#ia popularizovat Sachy na akademicKélf zapoijit
se do spoluprace s kluby a s vysokymi Skolami & dél snazit obnovitiedrevolgni
akademickou Sachovou tradici.

Ve Frydku — Mistku se Sachovéehwnuje jedna z nejuspnejSich Beskydskych
Sachovych kol a vrcholn&stlisko mladeZe ¢eské republice, kde zakladnim cilem je
seznamit ¢t s Sachovou hrou. Je a@no hlave pro pgredskolni dti az po juniorsky
vék. Snazi se, abyetd umély spravré vyuzit swij volny ¢as a rozvijely své pozitivni
vlastnosti. DalSim cilem je wvyuziti profesionalnichréninkovych metod,

kde pak vychovaji 3pkové 3achisty na Grovni &k Ceské republiky. Bti jsou

" Tamtéz.

*® Brnénsky denik Souboj univerzit vyhralo VUT. V 3acfanline].

%9 Sachy na VUT v Bréx Akademicky turnaj v RAPID Sachu studerdabsolvent, zangstnang; 2011
[online].

" Prirodowsdecka fakulta OUSachovy turnaj , Tahnil 2012fonline].

" FacebookSachy na‘eskych vysokych $kolafdnline].
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vybirani do Vrcholového ®diska mladeZze jednou drE. Navrhy na zgazeni
do stediska dava trenérska rada Beskydské Sachové Slsiiivaluje Rada Beskydské
Sachové Skoly. Potom vybrané talentovanéi dnohou rozvijet své dovednosti
intenzivreji pod dohledem svéhaipéleného trenéra.

Stredisko rozliSuje d¥ Urovre talenti. Kategorii A, kde jedinec musi mit
medaili z mistrovstviCeské republiky (dale KIR) v soutZi jednotlivai nebo spiovat
vykonnostni limit. V kategorii B jsoudti umiséné v MCR do 6. mista a s minimalini
odchylkou od limitu A”2

Kazda mateska Skolka ma s vzdélavaci program, dle kterého &ei po cely
Skolni rok. \&tSina dti se seznami se Zivotem ve 3kolce a rozviji siaziéik navyky,
vytvarné, hudebni a pohybov&nnosti. Dale se snaZitipravit déti na nastup
do zékladni Skoly. Pro roth se otekela novd moznost a vyuzit tak Sachové hry.
V nekterych mistechCeské republiky v matekych Skolkach dale (MS) &maji
probihat $achové krouzky. V roce 2007 se v MS Snlaka Tabor zli spolupracovat
s Figurkou. [3ti, které prosly s vyukou $achové hry od MS, sdystéeny oddilu
SACHKIub Téabor a p#t mezi nejlepsi zaky. Ve Skolnim roce 2012/2013aehového
krouzku z@&astnili 4 MS ve nists Tabor’?

Cile pedSkolniho vz#&avani upravuje 8§ 33 zakon& 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, istdnim, vySSim odborném a jiném ¢vani (Skolsky
zakon) podporuje rozvoj osobnostiaiét predSkolniho ¥ku, podili se na jeho zdravém
citovém, rozumovém aélesném rozvoji a na osvojeni zakladnich pravideivéii,
z&kladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych viZtaledskolni vzdlavani vytvai
zakladni pedpoklady pro pokemvani ve vzdlavani. RedsSkolni vzdlavani napomaha
vyrovnavat nerovnosinosti vyvoje dti pred vstupem do zakladniho \&évani
a poskytuje specialn pedagogickou p# détem se specialnimi vvacimi
potiebami’*

Beskydska SkohayuZzila svoje Sachoveé krouzky v mggkeych Skolach a provedla
vyzkum ctti predSkolniho ¥ku. Cilem vyzkumu bylo zmapovat rozdily v kognitigh
schopnostechéti predSkolniho ¥ku. Seteni byly podrobeny di, které navitvovaly
Sachovy krouzek miniméateden rok a &i, které se Sachu néwovaly.

IS Srov. Beskydska Sachova Skola. Vrcholovédisko mladeze Beskydske Sachové Skoly [online].
3 Sachklub Tabor [online].
" Srov. Shirka zékan- Skolsky zakon, v platném mi.
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Tento kvantitativni vyzkum byl proveden metodou howzoru a testu.
Byl rozcklen do 7 kognitivnich oblasti.

1) Zrakové vnimani

2) Myslenkové operace

3) Sekverni posloupnost
4) Prostorova orientace

5) Pozornost

6) Soustednost

7) Pangt

Respondertit bylo celkem 40 é&ti (20 Sachist a 20 neSachis}, které pochazely
z 5 matéskych skol z Frydku-Mistku. Vysledky prokazaly, d&i, které hrély Sachy,
mély lepsi vysledky. Sachisté vynikali v Ulohach zdiemych na zrakové vnimani,
pozornost a padt. Statisticky vyznamné rozdily byly v mySlenkovydperacich,
casové posloupnosti a soteskni. Studie prokazala, Ze &tapouhy rok Sachového
tréninku, aby d&ti predSkolniho ¥ku dosahovaly v kognitivnich schopnostech lepSich
vysledki. Sachovou hru fZzeme tedy povaZovat zaiany prostedek k rozvijeni
intelektu ditte, ktery ntize ditti vyrazné napomoci ped nastupem do povinného
Skolniho vzdlavani’®

Sachovy trenédii Havlicek trénuje Sachy jiztvrtym rokem. Trénuje proto,
aby Sachm vrétil to, co diky nim v Zivat dosahl a jednak chceldt véci, o kterych si
mysli, Ze maji gaky smysl. V ramci této bakakké prace byl zaznamenan rozhovor
na témaSachy do 3kol*.
1) PovaZujete za redlné zapojeni Saetsowastnosti do vz#élavaciho procesu ¢R
a kdo ngl tento gednet vyucovat?
2) Jaké jsou podle Vasiposy Sachové hry a jsou pro kazdého? Rasto se mluvi
otom, Ze urove Zaki je rok od roku horSi. Pomohly by Sachy tuto proidéku
vyresit?

Vyjadieni Sachového trenérariio Havltka zni takto: ,V Evrop se realizuje
projekt Sachy do 3kol, jehoZ Ukolem jdibtizit evropské staty ke znalostnim
spole&nostem. Ja jsem byl p&ken funkci krajského manazera pro tento projekte zd

na MCR mne republikovy manaZer Kubala pozadal, abychjalezajistni spoluprace

"5 Srov.Materské Skoly s vyukou Sacfanline].
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s pedagogickymi fakultami v ramci cedéR. Vyuka Sachové hry se & realizovat
ve tech arovnich, a to jako zajmovy krouzek (Sachymejsro kazdého! Jsou velice
narané, je veliky rozdil mezi tim n&it se tahat figurkami a hrat skdte Sachy,
nicméré jsou schopny ifinést radost a rozvijet kazdého, kdo se o to bedetjochu
snazit), nebo jako nepovinnyrgunmét (vybérové Skoly pro zvlad nadané &i)

¢i dokonce jako povinny fedmét (prestizni zalezitost pro gfiové Skoly vysSiho
stupré). Co se tyka vy&ujicich, tak zajmové krouzky vedouét8inou nadSenci
(zatinajici zaky) a pokélejsi zaky jiz Sachovi tretiédi silni Sachisté. Projekt Sachy
do 3kol paita i s vy3kolenim ¢&itela, ktefi budou chtit Sachy vyevat na ZS
a s dodanim metodickych matetidémto Skolam vetre dalSi podpory. Také se §ta
se spolupraci s pedagogickymi fakultami, které ggnhecitele pro prvni stupe Zde je
mym ukolem pipravit vyukovy material pro jeden semestr tak, almwi absolventi
tak meli zakladni Sachové znalosti a byli schopni &yuat zaklady Sachové hry
na prvnim stupni.”

,V kratkosti se d&ici, Ze Sachy, jako nejstarSi strategicka hra, kermg rozviji
formou hry veSkery intelekt &i, jako Zzadna jinacinnost. Tedy nejen pait,
kombina&ni a analytické schopnosti, ale i zodpdnost, kaz#, soustednost na vykon.
Jak uz jsem idve uvedl, Sachy nejsou pro kazdého !! Ne kazdddéze soustdit,
je trelivy, cilevedomy, pracovity. Talent nehraje Zadnou vyznamnoui. ro
Z ,netalentovaného* dite nebude Sachovy mistr, alefi pdobrém charakteru
(pile, zodpo¥dnost, zdrava ctizadost) bude & dobry Sachista, alefpdevsim kvalitni
¢loveék, kterému budou Sachy davat radost po cely ZiRRuzSteni Sach do Skol
by samozejm¢ vyznamnym zpisobem pozitivé ovlivnilo intelekt dti ve Skolach.
Nicmére Sachy nemohou nahradit zakladniigiychovy digte jako je fungujici rodina
a vztah statu &i Skolstvi jako celku (oaevani iteli, financovani Skol, podpora

matematiky a technickych disciplin).”
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ZAVER

Bakaldska prace ndm naztile moznosti porérné bezproblémového zapojeni
Sachové hry do vyiovacich osnov. Jejim cilem bylo shrnout &mné poznatky
Z praktické prace Sachovych treémanazear projekti a dalSich odbornik kteri
vénuji ¢as getransformovat Sachy do Wavaciho pednmétu a vytvdit jednoduchy,

i kdyZ ne nezbyt&vycerpavajici souhrn materiglna kterych je jejich usili postaveno.

Prace ukazuje, Ze stale vice Skol po celétitaaatina poznavat vyhody Sachové
hry a snazi se Sachyradit do standardniho kurikula. Téngachy do Skol“zagicinilo
maximalni pozornost odborné fegnosti, a proto je idezité se jim dale dostates
vénovat. Nejedna se jiz o nahodilou aktivitékalika nadSeni, ale o projekt, ktery ma
podporu ve vrcholnych organech Evropské unie, migeré nepochybh pati
I Evropska komise. Jeji Usili niestalo bez povSimnuti ani ve Spojenych statech
nebo v Asii, kde vznik&ada studii, jakym Zisobem Sachy #adit do Skol.

VétSina vyzkund prokazala, Ze Sachy owiuji narst inteligence, matematické
schopnosti, vy3Si miru soesténi a lepSi prostorové vnimani s pravidelnym Sachrovy
tréninkem. Sachy jsou vyjinieé silnym tématem, nelfose mohou stat skiym
vyuc¢ovacim progedkem, jak nenasilnou formou, zatraktivnit vyukuodérni vyukové
procesy se nemohou obejit bez modernich technplkgifé musi byt posluctiéam
vSech ¥kovych kategorii nabizeny v atraktivni &jjmané forng.

Trida vhodna pro vyuku Sathmusi byt vybavena v souladu s ergonomickymi
zasadami, aby prastdi bylo pohodiné i pihfunkeni. Dale je v dneSni délmezbytné
zapojit vypa@etni techniku a dalSi vhodné materialni oky. Prace stitné popisuje
vybaveni takovéto Sachovéabny, které nemusi byt ndtfinancné nara@né.

Hlavni €zist projektu bylo také v popsani &tivych kompetenci, které jsou
nezbytné pro Zazeni do ramcovych vzhvacich plan sSkol. Zejména jsem se
zametila na kompetenceceni, kieSeni problérin i socialni a personalni kompetence,
které jsou v praci vysilené na nazornychiikladech. Vyvoj kompetenci, &il jenz
musi byt ve vz#lavani napiovany musi byt dale pizpasobené jednotlivym
vyvojovym fazim ditte, Zaka, studenta, aby ¢lin svij vysledek v pipraveném
dosglém c¢loveku, ktery bude schopen g@rse realizovat ve spaleosti a naplovat
rizné socialni role.

Dale bylo zjiStno, Ze Sachy jsou jiz dnes razsiy ve vSech stupnich wddni.

At se jedna o Beskydskou Sachovou Skolu, ktera prasdjtmi na Urovni matiske
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Skoly, Zakladni kolu a Maitska 3kola Kubatova T,eské Budjovice, jeZ bez ohledu
na postup spravnich orgaorganizuje integrované vyukové krouzky a &emapiklad
Vysokym wenim technickym v Brfy kde jsou Sachy *azeny do sportovniho bloku
a studenti si je mohou libovalrzapisovat do svych studijnich vykaz

Z prace jednozrimé vyplynulo, Ze Sachy jsou kvalitni aktivitou uZiteu
pro z&lavani, ale neni zcela jasné, zda MSMT za podgmského Sachového svazu
v nejblizSich letech zadi Sachy do ramcovych wddvacich prograrin svoji ulohy
musi sehrat také Skoly afadit Sachy do vSeobecnych klacich plag. Obecnym
problémem je nedostatek financi, Zemi a finakdni ohodnoceni Sachovych pedagog
(trenéf), to vSak Sachovéré neubira na jeji atrakti¢itv sowasném vzé&lavacim

systému, zatim stale jako voltasoveé aktivit.
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0050/2011

Pisemné prohlaseni o zavedeni programu ,,Sachy ve §kole“ do vzdélavacich systému
Evropské unie

Evropsky parlament,

s ohledem na ¢lanky 6 a 165 Smlouvy o fungovani Evropské unie,

s ohledem na ¢lanek 123 jednaciho fadu,

A. vzhledem k tomu, ze ¢lanek 6 Smlouvy o fungovani Evropské unie stanovi, ze mezi
oblasti, v nichz ma ,,Unie [...] pravomoc provadét ¢innosti, jimiz podporuje, koordinuje
nebo doplituje ¢innosti ¢lenskych stati”, patii sport;

B. vzhledem k tomu, ze Sachy jsou dostupnou hrou pro déti ze vSech socialnich skupin a ze
mohou napomoci socidlni soudrznosti a splnéni politickych cilii, jako je socidlni integrace,
boj proti diskriminaci, snizovani kriminality a dokonce boj proti riznym zavislostem;

C. vzhledem k tomu, Ze bez ohledu na vék ditéte mohou Sachy zlepsit koncentraci, trpélivost

a vydrz déti a rozvijet kreativitu, intuici, pamét’, analytické mysleni a rozhodovaci
schopnosti; vzhledem k tomu, Ze Sachy u¢i rozhodnosti, motivaci a sportovnimu chovani;

1. vyzyva Komisi a ¢lenské staty, aby podporovaly zavedeni programu ,,Sachy ve skole* do
vzdélavacich systémi ¢lenskych stat;

2. vyzyva Komisi, aby ve svém pfipravovaném sdéleni o sportu vénovala nezbytnou
pozornost programu ,,Sachy ve $kole“ a od roku 2012 pro n¢j zajistila dostate¢né

financovani;

3. vyzyva Komisi, aby vzala v potaz vysledky vSech studii ohledné tcinku tohoto programu
na rozvoj déti;

4. povétuje svého predsedu, aby toto prohlaseni spolu se jmény signatarti predal Komisi
a parlamentiim ¢lenskych statt.

PE477.301v01-00 2/2 DC\882707CS.doc
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Priloha Il - Matematika na Sachovnici

I. Velka ¢isla na Sachovnici

Lze vyuzit znamou legendu o hi'e Sachové, kterd pochdzi asi z roku 1000 pi. n. 1.

,Pred mnoha a mnoha lety odesel dobry vladce — $ach — na zaslouzeny odpoc¢inek. Aby mu
pii ném c¢as zajimavé ubihal, pfinesl mu nezndmy mudre dar: hru na desce rozdélené do
¢tvercet, kterou nazval podle svého milostivého pana ,8achy“. Kdyz si vladce osvojil pravidla
hry a poznal krasu a zajimavost $acht, rozhodl se mudree za jeho dar odmeénit: ,,Rekni si co
chces, dam ti zlato, drahokamy, koné, co jen budes zadat, vie ti vyplnim, vzdyt jsem nesmirné
bohaty.*

Mudre se usmal a tekl: ,,Pfal bych si dostat zrnka psenice. Za prvni policko Sachovnice 1
zrnko, za druhé dvé, za tieti ¢tyfi, za ¢tvrté osm a tak dale, vzdy dvakrdt vic nez je za
piedchozi politko. Sach se rozzlobil: ,, Tvé ptani neni hodno mé dobrotivosti. Jdi tedy a
pockej u vrat palace, nez ti ptinesou zddané — tviij $atek se zrnky obili.* Mudrc se opét usmal,
poklonil se a odesel. — Veéer si 8ach vzpomnél, zda mudrcovi byla dana jeho odména.
S piekvapenim vyslechl zpravu, Ze zatim stale jeho dvorni matematici pocitaji, kolik zrek ma
byt vydano. A tak to bylo i druhy den, 1 tfeti. AZ k veéeru se dostavil hlavni dvorni matematik
a sdélil vladei, ze neni v moci zadného vladaie takové prani splnit: ,,Dej rozorat celou zem,
vée osit obilim ... ani pak nemize$ — 1 kdyz das celou urodu — splnit mudrcovo piani ...«

Jde o soudet 1 +2+22+2%+ . +2%=2%_1 (4. zrn by bylo 18 446 073 709 551 615).

Uloha I/1: Piedpokladejme, Ze do 1 cm’ se vejde asi 20 zm — kolik m” by odména zaujimala?
(Pocitejte na 2 platné cifry.)

Uloha I/2: — kdyby byla zrna v sypce 4 m vysoké a 10 m $iroké- jaka délka sypky by byla
potieba?

Uloha I/3: — Byla by délka takova. Ze by sypka mohla obtoéit celou zemékouli?

Uloha I/1 — fedeni: . .
Predpokladame-li, Ze se vejde do 1 em” 20 zm, tedy do I m” 20 10° zrn, pak by odména
zaujimala 922 337 203 685 m’, tedy piiblizné 920 . 10° m’.

Uloha I/2 — feseni: .
Predstavime-li si sypku 4 m vysokou, 10 m Sirokou a x m dlouhou, pak 4. 10 . x (m”) = 902 .
10" (m’*) , x=23.10" (m)

Uloha I/3 — feSeni:

Délka sypky by byla 23 . 10° km, tedy (protoze délka rovniku je asi 40 000 km) sypka by
mohla byt 575 krat obtoé¢ena kolem rovniku.)
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Priloha Ill — Z&kladni tahy na Sachovnici

Square One: Lesson I

Board Basics and Coordinates

Objectives: Students will be introduced to the chess board.
Students will understand and show horizontal, vertical and diagonal directions.
Students will learn the correct way to position the chess board.
Students will be able to name the coordinates on the chess board.
Materials: Student chess folders with copies of Chess Board Pattern Activity handouts
(partially filled-in boards), chess demonstration board, Chess Rules for
Students by John Bain, three crayons/colored pencils per student, and a
pencil for each student.
Vocabulary: Vertical - lines that go up and down (later learned as "files")
Horizontal - lines that go across (later learned as "ranks")
Diagonal - lines that slant from one side to another

Coordinate - a number and letter set that together describe the exact
position of something such as a place on a map

Intersection - the place or point where two lines cross each other

Introduction to the Game of Chess:

Chess is one of the oldest skill games in the world. The game of chess dates back to the
sixth century AD. Some people believe chess could have been invented as far back as the
fourth century BC. Exactly when and where chess was invented is unknown. Chess is
thought to have started in India or Persia. The game then spread to the Arab world, and
eventually to Europe by the tenth century. Two players play the game of chess with a
chess board.

Special Chess Board Pattern:

The chess board is a large square divided into 64 smaller squares. There is a special
pattern to the chess board. The squares alternate light-dark-light-dark...
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)
@& Student Practice Activity 1

Ask students to get out the partially colored-in First Move™ Chess Board
Pattern Activity handout from their student chess folders (see next page). The
students will finish the pattern using a pencil or crayon for the dark squares.

Explain that the chess board pattern moves in a snakelike fashion. The pattern
begins in the upper left corner and goes across to the right, then down and
across to the left, then down and across to the right, etc.

The students will each have a complete chess board when they are finished
coloring in the dark squares. Ask the students to count the number of light
squares and count the number of dark squares (32 each = 64 total squares).

You may want to challenge the students by asking how many aifferent sizes or
squares they can find on the chess board. This can be a 1x1 (64), 2x2 (49), 3x3
(36), 4x4 (25), 5x5 (16), 6x6 (9), 7x7 (4), or 8x8 (1), making a total of 204
squares.

NOTE: Some teachers find that using different sized squares cut out of
construction paper helps the students identify the squares of the chess board.
Vertical, Horizontal, and Diagonal Lines:

Vertical lines are lines that go up and dewn. Write the word "vertical” vertically on the
board. Model vertical lines with one arm pointed up and one arm pointed down.

Horizontal lines are lines that go acress. Write the word “horizontal” Aorizontally on the
board. Model horizontal lines with your arms extended outward.

Diagonal lines are lines that slant from one side to another. Write the word "diagonal”
diagonally on the board. Model with left arm slanted up and right arm slanted down.

@ Extra Student Practice Activity

Have the students stand up and practice making vertical, horizontal, and diagonal
lines with their arms.
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Name:

Chess Board Pattern Activity

Color in the rest of the chess board following the patterns shown below:

Files and Ranks:
Explain that the chess board has special names for the vertical and horizontal lines:

» Files - the lines running vertically
» Ranks - the lines running horizontelly

Mode! files, ranks, and diagonals on the demonstration board.

Diagonal

@‘ Student Practice Activity 2

With different cclored pencils or crayons for each of the three linz directions...

s Ask the students to draw cne or more vertical lines on their chess board
handout and label each one as a “file".

e Ask the students to draw cne or more horizontal lines on their chess board
handout and label each one as a “rank".

» Ask the students to draw one or more diagonal lines on their chess board
handout and label each one as a “diagonal”.
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"Light on Right” Chess Board Placement:

The first rule of chess is easy to remember because it rhymes: "light on the right.”
Explain that the chess board is placed between the two players and the board is positioned
so that a light square is always by each player's right hand.

Exnlain that if the board is not set un oroperlv the students will have to auit the aame end
Naming Coordinates:

Each square is where a file and rank intersect. Each square has a name. Maodel at the
demonstration board with one finger going over to file a and then up to rank 2.

This intersection of file a and rank 2 is the square named a2. The squares on the chess
board are named with letters and numbers, called “coordinates”.

A "coordinate” is a pair of numbers or letters that together describe the exact position of
something such as a place on a map, or a square on a chess board. Ask the students if they
have ever played the game Battleship. Battleship is also set up using coordinates.

There are many different ways to help the students remember the order for file and rank:
Some students remember file and rank as being in alphabetical order. Others remember
first name = File and last name = Rank. The concept over and up (letters then numbers) or
"walk over and jump up” is preferable by other students.

@' Student Practice Activity 5

Have the students practice naming squares. Call out a coordinate, b5. The
students find square b5 on their chess board and label it b5.

Walk around the room calling more coordinates and checking for students’

understanding. The students can finish labeling all 64 before placing their chess
boards back in their folders.
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Abstrakt

SASKOVA, M. Sachy od voln@asové aktivity k wvyiovacimu procesuCeské
Budtjovice 2013. Bakaigka prace. Jiheska univerzita WCeskych Budjovicich.
Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouccpri#lgr. Richard Maak

Kli¢ova slova: Sachy, Sachova hra, figury, &guaci gednet, Sachy do Skol, evropsky

parlament, kompetence.

Prace se zabyva popisem Sach od voln@asové aktivity k vytovacimu
piednttu. Nejdive nas sezndmi s pojmem volnélasu a volndasovymi aktivitami.
Nasled® se zamsiuje na zkoumani moznosti vyvoje Sachové hry, jeZpoiencial
pierodu z volndasové aktivity do vytpvaciho procesu €eské republice. Vyuka
prostednictvim ziskavani a nagvani novych kompetenci, které SachinaSeji.
Cast prace provede stmpu historii a zaklady Sachové hry. Poté nasledemmameni
s materialnimi progseédky a vybavenim vyukovécebny pro Sachy. Déle popisuje
vyzkumy a divody z&azeni Saahndo Skol v fiznych zemich. Nasleduje vztah RVP 2V
Ceské republiky s vazbou na Skoltiégnmity.

Praktickacast popisuje nawdtu Sachové Skoly Ceskych Budjovicich, ktera
volné prechazi v diskuzi rozdenou do ii ¢asti, kde se &nuji tématickym otazkam

zaazeni Saahndo Skol.
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Abstrakt

Chess — from free time aktivity to obligary subject

Key words : chess, chess game, figures, obliganjest) chess in schools, the European

Parliament, competences.

The work desribes chess on scale from free tirtieigcto study subject. At first
we get to know about the meaning of .free time* ajftee time activities”.
Then it focuses on the possibilities of developn@nthess game which has a potential
to turn from free time activity into part of the wghtion in the Czech republic.
Education at the Czech schools will become morerésting, more variable and it will
teach people how to think effectively by gaininglarsing new competences brought
by the chess game as well. First part of this wakes us through the short history
and the basics of the game. Next part introduce® ulse material matters and also to
the equipment of the chess class. Then it descthme surveys and reasons for adding
chess to schools in various countries. Later orleam about the relationship between
the RVP ZV of the Czech republic and the schoo]estib.

The practical part describes a visit at the Crms®ol inCeské Budjovice
which openly leads into discussion. Discussion ildddd into three parts dealing
with theme questions of incorporation of chess th®schools.
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